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Estimadas familias de MASIS:

Esperamos que usted y su familia se encuentren bien y en salud. Para

nosotros en Mas Integrated School es muy importante la salud y la

seguridad de nuestros alumnos y demás miembros de la comunidad

escolar, dentro de esta pandemia de COVID-19. Es por esto que

desde el inicio de esta emergencia, nos hemos mantenido

investigando y evaluando todas nuestras decisiones a base de las

disposiciones del Gobierno de PR, el Centro de Control de

Enfermedades (CDC) y el Departamento de Salud Pública. Con esto

en mente hemos desarrollado el siguiente manual. Mediante este

documento, comunicamos a nuestras familias nuestro Plan para el

regreso al plantel escolar y los protocolos que estaremos

implementando. Es muy importante que lean y se familiaricen con el

contenido aquí dispuesto y que se adhieran a los protocolos

establecidos con el objetivo de poder garantizar la salud y el

bienestar de todos. Todas las políticas aquí establecidas están sujetas

a cambios, en la medida que evolucione esta emergencia y/o surjan

nuevas recomendaciones por parte de las agencias  correspondientes.

E S T I M A D A S

F A M I L I A S
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Uso universal de la
mascarilla (interior y

exterior)

E S T R A T E G I A S
P R I N C I P A L E S  D E
P R E V E N C I Ó N
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Vacunación al día

Pruebas de

cernimiento

Lavado de manos y

limpieza

http://www.masispr.org/


Limpieza y desinfección profunda de todas las

áreas.

Capacitación y orientación del personal sobre

los nuevos procedimientos y expectativas

para el año académico.

Vacunación de todo el personal escolar contra

COVID-19. ( Revisado a agosto 2022)

Compra de dispensadores de desinfectante de

manos para todas las Estaciones de Control

de Entradas, además de los ya existentes

ubicados en áreas comunes.

Estaciones de detección de temperatura y

desinfección de zapatos en cada entrada al

campus y edificios escolares.

Sistema de ventilación en cumplimiento con el

CDC y el Protocolo del Departamento de

Salud de PR- Filtros HEPA y certificación

Medidas que ha tomado la escuela, previo
al retorno al plantel escolar:
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P R E V I O  A L  R E T O R N O
A L  P L A N T E L  E S C O L A R
M E D I D A S  Q U E  H A  T O M A D O  L A  E S C U E L A

PREVIO AL RETORNO



P R E V I O  A L  R E T O R N O
A L  P L A N T E L  E S C O L A R
M E D I D A S  Q U E  H A  T O M A D O  L A  E S C U E L A

PREVIO AL RETORNO

Marcas que guían el flujo del tráfico peatonal en todas las áreas.

Etiquetado de entradas, pasillos, aulas, baños y otras áreas

comunes.

Se asignará un oficial de seguridad de COVID designado para

monitorear el campus durante el día. Será responsable de

monitorear el cumplimiento de todos los protocolos de seguridad y

salud.

Comunicación constante con la Asociación de Educación Privada

de PR y consulta con otras instituciones educativas.

Adquisición de equipos de protección y seguridad para el personal

docente y no docente y para proporcionar a los estudiantes que lo

necesiten.

Nuestra enfermería está completamente equipada con los recursos

y suministros médicos adecuados.

Se colocará plexiglás en oficinas y áreas clave.

Orientación y planificación continua con profesionales de la salud.



Antes del regreso al campus, se pide a cada familia que se auto evalúe y declare

cualquier problema conocido de salud y / o exposición que pueda afectar la

capacidad de cada niño para regresar de manera segura al aula y entorno escolar.

Pedimos que cada familia nos ayude a mantener un entorno seguro y saludable

para el bienestar de todos proporcionando esta información.

Revise los protocolos escolares, siga las pautas del CDC y revise lo siguiente con

su hijo(a):

1.

2.

cdc.gov/coronavirus

A C C I O N E S  
C O M U N I T A R I A S  Y

F A M I L I A R E S

PREVIO AL RETORNO

LAVARSELAVARSE
las manos con frecuencia con agua y jabón durante al menoslas manos con frecuencia con agua y jabón durante al menos
20 segundos, especialmente después de ir al baño; antes de20 segundos, especialmente después de ir al baño; antes de

comer; y después de sonarse la nariz, toser o estornudar.comer; y después de sonarse la nariz, toser o estornudar.
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USO ADECUADOUSO ADECUADO
de la mascarilla facialde la mascarilla facial

EVITAREVITAR
el contacto cercano con otras personas,el contacto cercano con otras personas,

especialmente aquellas que estén enfermasespecialmente aquellas que estén enfermas

EVITAREVITAR
tocarse los ojos, la nariz ytocarse los ojos, la nariz y

la boca.la boca.

CUBRIRSECUBRIRSE
al toser o estornudar con un pañueloal toser o estornudar con un pañuelo

de papel, luego tirarlo a la basura.de papel, luego tirarlo a la basura.

http://cdc.gov/coronavirus
http://cdc.gov/coronavirus


4. Revisar las estaciones de llegada, así como los protocolos de entrega y

desinfección.

5.Objetos perdidos y encontrados – para evitar la acumulación de artículos

personales de los estudiantes, todos los artículos que se dejen desatendidos se

recogerán y guardarán durante una semana para que el alumno o los padres los

recojan. Después de una semana, todos los artículos serán donados o

desechados. Escriba el nombre completo de su hijo en cualquier artículo

personal que lleve al campus.
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A C C I O N E S  
C O M U N I T A R I A S  Y

F A M I L I A R E S

PREVIO AL RETORNO



En MASIS estamos conscientes que situaciones excepcionales requieren
tomar medidas excepcionales. Es por esto, que hemos determinado
establecer un programa presencial escalonado.

7MO-12MO

PK-K
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1-6

H O R A R I O  D E  N U E S T R O
P R O G R A M A  P R E S E N C I A L  E S C A L O N A D O

LLEGADA AL PLANTEL

7:45AM-1:45PM

7:45AM-2:00PM

7:45AM-2:30PM



C O N T R O L E S  D E
T E M P E R A T U R A  Y  D E S I N F E C C I Ó N

LLEGADA AL PLANTEL

Se requerirá pasar por el área de revisión de temperatura y desinfección
a todos los maestros, personal, estudiantes, familias y visitantes a la
escuela.El proceso se realizará mediante el uso de termómetros
infrarrojos, por personal de seguridad y administración en cada puerta
antes de ingresar a la escuela. Aquellos con una temperatura elevada
(por encima de 100.4° F / 38° C) no podrán entrar a las facilidades. 

Tenga en cuenta que si el examen de temperatura da como resultado
una temperatura elevada, se requerirá un segundo examen antes de la
admisión a la escuela. En caso de no aprobar el segundo examen, el
estudiante no podrá ingresar al campus.Se requerirá autorización de un
profesional médico autorizado para regresar a la escuela.

MASIS  SCHOOL
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NO ENTRE

TEMPERATURATEMPERATURA

sobre 100.4°F | 38° C



H O R A R I O
D E  R E C O G I D O  D E

E S T U D I A N T E S

LLEGADA AL PLANTEL

PRE-K Y KINDER
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Los padres o tutores deben recoger
a sus hijos por la entrada principal de
la escuela. La entrada de los padres
está restringida a menos que esté
coordinada por cita previa. 
Deben esperar a que su hijo salga sin
salir de su vehículo. 
 No se permitirán reuniones
informales con maestros o cualquier
otro miembro de la comunidad
escolar durante ese tiempo. 

1RO A 6TO

1:45PM

Los padres o tutores deben recoger a sus
hijos por el portico principal a las 1:45PM.
La entrada de los padres está restringida a
menos que esté coordinada por cita
previa. 
 No se permitirán reuniones informales
con maestros o cualquier otro miembro
de la comunidad escolar durante ese
tiempo. 

2:00PM

7MO A 12MO

2:30PM



Se espera que los estudiantes que lleguen al campus

mantengan el distanciamiento social antes de ingresar al salón

y durante todo momento. 

Los exámenes de salud se pueden realizar durante el día

escolar y cualquier estudiante sintomático será referido a la

enfermera de la escuela, según sea necesario.

Se requerirá que los padres / tutores lleguen al campus

inmediatamente para llevarse al estudiante, según lo determine

la enfermera o la administración de la escuela.

Siga todas las señales, marcas e instrucciones colocadas en

las diversas áreas mientras esté en la escuela.

La enfermera de la escuela establecerá un área aislada para

albergar a los estudiantes que se enfermen o experimenten

síntomas.

Las reuniones en áreas comunes de la escuela estarán estrictamente

limitadas a aspectos académicos, siguiendo protocolos específicos de

seguridad. Los maestros y el personal asignado supervisarán las

áreas del campus para garantizar que los estudiantes se muevan de

manera eficiente entre los espacios.

M A S I S  S C H O O L  P L A N  D E  M I T I G A C I Ó N  |  2 0 2 2 - 2 0 2 3

N O R M A S  Y  R E Q U I S I T O S
G E N E R A L E S
U N  D Í A  D E  E S C U E L A

UN DÍA DE ESCUELAMASIS  SCHOOL



Se requiere el uso de una mascarilla facial en el campus en

todo momento. Si un niño extravía su mascarilla o si se

rompe, deberá tener mascarillas de respuesto en su bulto.

. No se permitirá flujo por los pasillos durante el horario de

clases.

Materiales personales de los estudiantes: Los estudiantes

deben usar sus materiales personales únicamente durante el

día escolar. Cuando no estén en uso, los materiales

personales deben guardarse en la mochila personal del

estudiante. No se utilizarán los casilleros.

No se permitirán mascarillas faciales con válvulas.

Cada niño debe traer su propia botella de agua

reutilizable.

Baños: El estudiante debe solicitar al maestro que

proporcione el pase especial. Todos los baños están

marcados con ocupación máxima.
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N O R M A S  Y  R E Q U I S I T O S
G E N E R A L E S
U N  D Í A  D E  E S C U E L A

UN DÍA DE ESCUELAMASIS  SCHOOL



Escuela en movimiento: Los pasillos estarán rotulados

con flechas . Todos los estudiantes, profesores y personal

caminarán por el lado derecho de los pasillos y pasillos

cuando se muevan por la escuela.

Previo al inicio del curso escolar, todo estudiante deberá

presentar una prueba negativa molecular o de antígenos

de COVID-19.
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N O R M A S  Y  R E Q U I S I T O S
G E N E R A L E S
U N  D Í A  D E  E S C U E L A

UN DÍA DE ESCUELAMASIS  SCHOOL

 Todos los estudiantes deben presentar su copia de su

tarjeta de vacunación o Declaración jurada para

excepción por motivos religiosos o médicos. 

En adición entregar firmado Hoja de Consentimiento

COVID-19 donde confirmar estar de acuerdo con

pruebas aleatorias.

https://trk.cp20.com/click/1ljt-2fbknz-bp3hw9-exeb57b5/
https://media.campaigner.com/media/7/74585/COVID/ExencionCovid.pdf?id=x9vn8ji?f_type=file&f_name=ExencionCovid.pdf
https://media.campaigner.com/media/7/74585/COVID/ExencionCovid.pdf?id=x9vn8ji?f_type=file&f_name=ExencionCovid.pdf
https://trk.cp20.com/click/1ljt-2fbknz-bp3hw9-exeb57b5/
https://trk.cp20.com/click/1ljt-2fbknz-bp3hw9-exeb57b5/
https://www.caribbean.edu/Exencion%20a%20Vacunar%20por%20Razones%20Medicas%20o%20Religiosas.pdf
https://trk.cp20.com/click/1ljt-2fbknz-bp3hwa-exeb57b5/


P R O G R A M A S  D E S P U É S  D E
E S C U E L A

Se ofrecerá horario extendido. Espacios limitados.

Favor llamar a la oficina para más información. 

La tutoría estará disponible y debe coordinarse

directamente con el encargado del programa de

tutoría.
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PROGRAMAS DESPUÉS DE LA ESCUELA 

Y  A C T I V I D A D E S  A T L É T I C A S

SALIDA

Las actividades atléticas continuarán como de

costumbre observando los protocolos para la

prevención del COVID-19. Más detalles luego.

Las prácticas para los equipos de baloncesto,

volleyball y soccer se llevarán a cabo. Las fechas

para dichas prácticas se estarán anunciando

pronto. Pendiente a más detalles. 

EQUIPOS Y ACTIVIDADES ATLÉTICAS



Estaremos ofreciendo almuerzo como parte del programa de

Comedores Escolares y se designarán áreas apropiadas según el

protocolo  para que los estudiantes ingieran sus alimentos. 

Los niños pueden traer sus almuerzos; estos deben estar listos para

consumo.
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S E R V I C I O  D E  C O M E D O R
E S C O L A R
D E P A R T A M E N T O  D E  C O M E D O R E S
E S C O L A R E S

ALMUERZO
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V A C U N A C I Ó N  A L  D Í A

Según las nuevas guías del Departamento de Salud de Puerto Rico del 28 de

julio de 2022 se establece como persona con vacunación al día aquellos que:

 5 a 17 años 

 Luego de catorce (14) días de haberle sido administrada la serie

primaria de Pfizer y no han pasado cinco (5) meses desde su última

dosis.

Se administró un primer refuerzo, al menos cinco (5) meses luego de

completar su serie primaria. 

6 meses a 4 años 

Luego de catorce (14) días de haberle sido administrada la serie

primaria de Pfizer o Moderna. 



Según las nuevas guías del Departamento de Salud de Puerto Rico del 28 de

julio de 2022 se establece como persona que no tiene vacunación al día

aquellos que:

No completó el ciclo de vacunación inicial.

No ha recibido un primer refuerzo, siendo elegible para el mismo. 

No ha recibido un segundo refuerzo, siendo elegible para el mismo. 

 Es menor de seis (6) meses de edad.
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P E R S O N A  Q U E
N O  T I E N E  V A C U N A C I Ó N  
A L  D Í A  Y  N O  V A C U N A D A

Según las nuevas guías del Departamento de Salud de Puerto Rico del 28 de

julio de 2022 se establece como persona no vacunada aquella que:

No ha recibido ninguna vacuna contra el COVID-19.



C A S O  P O S I T I V O  A
 C O V I D - 1 9
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E N  L A  C O M U N I D A D  E S C O L A R

CASOS DE COVID-19



C U A R E N T E N A S  P A R A
C O N T A C T O S  C E R C A N O S  D E  U N A

P E R S O N A  C O N  C O V I D - 1 9  
 

Las recomendaciones de cuarentena serán implementadas de modo
estandarizado para toda la comunidad de Instituciones Educativas. Se tomará
en consideración el estatus de vacunación en la que se encuentre la persona
expuesta.

Criterios de vacunación:
Serie primaria administrada
Refuerzo(s), de ser elegible

Los contactos cercanos que cumplen con los criterios de vacunación al día no
tienen que hacer cuarentenas, pero deben continuar con un monitoreo de
síntomas por 10 días tras la última exposición. 
Los contactos cercanos que no cumplan con los criterios de vacunación al día
hacen una cuarentena de 5 días y deben continuar con un monitoreo de
síntomas por 10 días tras la última exposición.
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E N  L A  C O M U N I D A D  E S C O L A R

CASOS DE COVID-19

Un contacto cercano de COVID-19 se define como una persona que estuvo
expuesta a menos de seis (6) pies de distancia por un tiempo acumulado de 15
minutos a una persona contagiada con COVID-19. 



cdc.gov/coronavirus

Según requiere el Departamento de Salud de PR, la
escuela debe realizar pruebas de detección de COVID-
19 a una muestra aleatoria de al menos un 10 % de la
población estudiantil. Estas pruebas serán libre de
costos y deberán ser autorizadas por los padres o
tutores legales. Estas se coordinarán con el
epidemiólogo de distrito. 

P a r a  m á s  i n f o r m a c i ó n  r e l a c i o n a d a  a  l o s
p r o t o c o l o s  e s t a b l e c i d o s  p o r  e l  C D C   y  e l

D e p a r t a m e n t o  d e  S a l u d  d e  P u e r t o  R i c o p a r a
e l  m a n e j o  d e l  C O V I D - 1 9  y  o t r a s  a f e c c i o n e s
r e s p i r a t o r i a s ,  f a v o r  a c c e d e r  a l  s i g u i e n t e

e n l a c e :

No envíe a su hijo(a) a la escuela si presenta
algún síntoma relacionado a cualquier afección
respiratoria. Solicitamos el apoyo de cada
familia en este particular.
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E S T E  D O C U M E N T O  E S T Á  S U J E T O  A  C A M B I O S  Y  S E  I R Á  A J U S T A N D O  A  L A S  D I S P O S I C I O N E S  D E  L A S
A U T O R I D A D E S  G U B E R N A M E N T A L E S  Y  D E  S A L U D .  E L  M I S M O  R E P R E S E N T A  U N A  E X T E N S I Ó N  D E  L A S

P O L Í T I C A S  E S T A B L E C I D A S  E N  N U E S T R O  M A N U A L  D E  P A D R E S  Y  E S T U D I A N T E S .  
 

I N F O R M A C I Ó N
I M P O R T A N T E

P A R A  P R O T E G E R  L A  C O M U N I D A D

CASOS DE COVID-19

http://cdc.gov/coronavirus
http://cdc.gov/coronavirus

